
 
COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 
Formando líderes sin distinción 

GUÍA DE APRENDIZAJE 
“ORIENTACIÓN” 

NOMBRE:  

 

FECHA: Semana 31 

16 al 20 de noviembre 

2020. 

CURSO: Sexto 

Año Básico.  

Reconocer y describir causas y 

consecuencias del consumo de 

drogas (por ejemplo, tabaco, alcohol, 

marihuana), identificar factores que 

lo previenen y proponer estrategias 

para enfrentarlo, como mantener 

hábitos de vida saludable y aprender 

a manejar el stress. OA5  

Unidad 4 Habilidades a 

desarrollar: 

 

Reconocer, 

Describir, 

Identificar 

Identificar factores que 

previenen el consumo de 

drogas y proponer 

estrategias para enfrentarlo 

Objetivo de clase:  

•  Identificar factores que lo previenen y proponer estrategias para enfrentarlo, como mantener hábitos de 

vida saludable y aprender a manejar el stress. 

Indicadores de Evaluación: 

• Reconocer y describir causas y consecuencias del consumo de drogas (por ejemplo, tabaco, alcohol, 

marihuana), identificar factores que lo previenen y proponer estrategias para enfrentarlo, como mantener 

hábitos de vida saludable y aprender a manejar el stress. 

Instrucciones de la Actividad: 

• Lee y responde cada una de las preguntas que aparecen en tu guía 

• Te puedes apoyar con la clase online que aprendiste con tu profesor  

• Analiza, recorta y pega en tu cuaderno la información entregada 

• Envía las respuestas finales a tu profesor a través del correo electrónico 

Sitio recomendado:  https://www.youtube.com/watch?v=-uaLNf6p54c  

Docente: Edgardo 

Martínez Hidalgo. 

 

Correo: edgardo.martinez@colegio-pablogarrido.cl Horario de Consultas: 10:30 

a 11:30 horas. - martes 

 

Actividad 

Lee el contenido, observa con atención el vídeo y responde las preguntas de desarrollo. No olvides 

finalizar respondiendo el ticket de salida 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-uaLNf6p54c


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Ticket de salida 

¿Qué son para ti los factores de prevención de drogas? 

 

 


