
 
COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 

“Formando líderes sin distinción” 

GUÍA DE APRENDIZAJE 
“Orientación” 

 
NOMBRE DEL ALUMNO: 

 

FECHA: Semana 30 

 2 al 6 noviembre 2020. 

CURSO: octavo 

año básico.  

OA7: Reconocer intereses, inquietudes, 

problemas o necesidades con su grupo de 

pertenencia, ya sea dentro del curso u otros 

espacios de participación, y colaborar para 

alcanzar metas comunes valorando el trabajo en 

equipo y los aportes de cada uno de los 

miembros. 

Unidad 4 Habilidades a 

desarrollar: 

 

 

Proponer. 

Asumir. Pertenencia y 

vida 

democrática. 

Objetivo de clase:  

• Establecer un compromiso personal, de frente a tu cercano ingreso a la educación media. 

Indicadores de Evaluación: 

• Proponen y asumen compromisos con el fin de canalizar intereses y necesidades del curso o del grupo. 

Instrucciones de la Actividad: 

• Esperando se encuentren muy bien, hoy los invito a una nueva actividad personal. Pensando en tu cercano 

ingreso a la educación media. 

• Deberás escribir un compromiso personal, para lograr alcanzar el éxito en tu primer año de estudios en tu 

enseñanza media. Vamos a definir el concepto compromiso: como “la capacidad que tiene el ser humano 

para tomar conciencia de la importancia que tiene cumplir con el desarrollo de su trabajo dentro del tiempo 

estipulado para ello”. Al comprometernos, ponemos al máximo nuestras capacidades para sacar adelante 

la tarea encomendada. 

• Cuando ya lo tengas registrado, puedes decorarlo según tú gusto, de manera que sea atractivo y luego 

deberás colocarlo en un lugar visible para ti, de forma de ir trabajando día a día en tu compromiso personal.  
Sitio web recomendado: https://www.youtube.com/watch?v=3xqw4op5KtM 

  
Docente: Susan Bustamante 

Rocuant 

 

Correo: susan.bustamante@colegio-

pablogarrido.cl 

Horario de Consultas: 8:30 a 17:00 horas 

 

 
 

Queridos alumnos esperando que se encuentren bien y en su hogar 

tomando todas medidas de seguridad que corresponden. Los saludo y 

les doy la bienvenida para iniciar el trabajo de esta semana, en la cual 

ustedes deberán, pensar en sus metas futuras y definir un compromiso 

personal, La idea es que pienses en un compromiso que puedas cumplir 

y trabajar sistemáticamente para lograrlo. Puedes decorarlo a tu gusto 

de manera que sea atractivo para ti y te sientas motivado a trabajar tu 

compromiso personal.   

 
 

Ficha de trabajo. 
 

A continuación, te dejo un formato donde escribir tu compromiso, o bien 

tu puedes elegir un formato personal. La idea es que pienses en un 

compromiso que puedas cumplir. 

. 

¿Te animas?      
 

https://www.youtube.com/watch?v=3xqw4op5KtM


 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        MI COMPROMISO PERSONAL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TICKETS DE SALIDA 
 

 

 

 

 

            1.- ¿Te sientes capaz de asumir un compromiso y trabajar para lograrlo? 

                                  …………………………………………………………………………………………. 

                            2.- ¿De qué forma lo harías?              

                                   

                               …………………………………………………………………………………………..                                                          

                                …………………………………………………………………………………………. 

 

 


