COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS
“Formando lideres sin distincion”

GUIA DE APRENDIZAJE
“Orientacién”
NOMBRE DEL ALUMNO: FECHA: Semana 29 CURSO: Octavo
26 al 30 octubre 2020. afo basico.
Unidad 4 Habilidades a | Reconocer.
OA7: Reconocer intereses, inquietudes, Relaciones desarrollar: Proponer.

problemas o necesidades con su grupo de | interpersonales.
pertenencia, ya sea dentro del curso u otros

espacios de participacion, vy

alcanzar metas comunes valorando el trabajo en
equipo y los aportes de cada uno de los

miembros.

colaborar para

Objetivo de clase:

e Proponer acciones de autocuidado personal y colectivo en tiempos de pandemia.

Indicadores de Evaluacion:

e Reconocen de que manera sus aportes y capacidades se pueden complementar con las de otros
compaferos o compafieras para el logro de propositos comunes.

Instrucciones de la Actividad:

e Esperando se encuentren muy bien, hoy los invito a una nueva actividad. Esta semana también sera un
trabajo personal. Pensando en un eventual ingreso a clases presenciales en marzo 2021, en tu liceo.

o Deberas registrar un listado de acciones de autocuidado personal y colectivo, pensando que los cursos de
ensefianza media son de 45 alumnos por sala.

e Cuando ya tengas definido tu listado de acciones, piensa de qué forma vas a comunicar todas estas
acciones a tus nuevos compafieros de sala, con el unico propoésito de tener un buen desempefio escolar

en la ensefianza media.

Sitio web recomendado: https://www.youtube.com/watch?v=vv9tOx3dMEo

Docente: Susan Bustamante
Rocuant

Correo: susan.bustamante@colegio-
pablogarrido.cl

Horario de Consultas: 8:30 a 17:00 horas

Queridos alumnos esperando que se encuentren bien y en su hogar
tomando todas medidas de seguridad que corresponden. Los saludo y
les doy la bienvenida para iniciar el trabajo de esta semana, en la cual
ustedes deberan; proponer acciones de autocuidado para un eventual
ingreso a clases presenciales en marzo 2021. ; Te atreves?



https://www.youtube.com/watch?v=vv9tOx3dMEo

Propuesta de Acciones Marzo 2021
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4

Nombre estudiante:

€ COVID-19

Nombre liceo continuacion.

Cantidad de estudiantes

45

Acciones de autocuidado
personal, en tiempos de
pandemia.

Acciones de autocuidado
colectivo, en tiempos de
pandemia.

Como informar estas
medidas de autocuidado, a
todo el curso. (incluyendo
docentes y asistentes de la
educacion).

Posibles problemas que
puedas encontrar en la
difusion y pensar en una
solucion.
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1.- éCrees que tus aportes serdan considerados en él curso,
para evitar mas contagios?
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