
 
COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 

Formando líderes sin distinción 

HISTORIA Y GEOGRAFIA 
NOMBRE:  

 

FECHA: Semana 28 

19 al 23 de octubre del 2020. 

CURSO: Séptimo año 

Básico 

Oa16: Reconocer en 

expresiones culturales 

latinoamericanas del 

presente la confluencia del 

legado de múltiples 

civilizaciones como la 

maya, azteca, inca, griega, 

romana y europea. 

Unidad 4 Habilidades a desarrollar: 

 

 

Observar 

Leer 

Conocer 

Caracterizar 

Aplicar 

 

Civilizaciones de 

América. 

Objetivo de clase: Conocer las características principales de las ciudades mayas y sus gobiernos.    

Indicadores de Evaluación: 

1. Caracterizan expresiones culturales del presente que tienen sus raíces en las grandes civilizaciones 

americanas y en la cultura clásica, reconociendo la importancia del patrimonio cultural. 
Instrucciones de la Actividad: 

1. Observa y lee atentamente toda la información de la guía de trabajo. 

2. Realiza todas las actividades de la guía y responde el ticket de salida. 

3. Recuerda enviar tus respuestas a mi correo. 

 

www.sitio recomendado   https:/ https://www.youtube.com/watch?v=ZLfRBo0ZG5k  

Docente: Lorena Zarate V. 

 

Correo: maría.zarate@colegio-pablogarrido.cl  Horario de Consultas:  

: 16° a 20° horas 

 
 
Buenos días estudiantes de 7 ° año esperando que se encuentren bien, contarles que en esta clase 
conoceremos la conformación de las ciudades mayas y sus sistemas de gobierno a través de textos 
de información e imágenes. Los invito a colocar atención a la clase. 
 
  
Antes de comenzar esta clase partiremos haciendo un recordatorio de lo que aprendimos la clase 
anterior a través de las siguientes preguntas en forma oral: 
 
1. De los avances culturales mencionados. ¿Cuál te parece el más notable o destacado?, ¿Por 

qué?  
2. Nombra una diferencia y una similitud entre la cultura maya y azteca. 

 
 
 
Objetivo de la clase: Conocer las características principales de las ciudades mayas y sus 
gobiernos. 
 
 
Nos hacemos la siguiente pregunta al iniciare esta clase, piensa unos minutos y responde lo que 
sabes. 
 

1. ¿Cómo se organizaron política y territorialmente las ciudades mayas? 
 
 
 
Los mayas constituyeron una de las civilizaciones más duraderas y complejas que habitaron 
Mesoamérica, desde sus tierras originarias ubicadas en la parte sur del territorio maya algunos 
grupos comienzan a emigrar hacia la selva del Peten en la zona central mientras que otros se 
dirigen más al norte estableciéndose en la península de Yucatán. Este proceso migratorio se 
produce por la búsqueda de mejores tierras agrícolas. 
Fueron las poblaciones ubicadas en las selvas centrales, las que durante el periodo clásico 
construyeron imponentes ciudades y lograron grandes progresos intelectuales y artísticos. 
Organizados en ciudades estados, cada ciudad maya fue una ciudad política e independiente que 
contaba con su propio gobierno, normas y funcionarios. La organización política se basó en el 
poder del gobernante supremo de cada ciudad conocido como Kuawhul Ajaw, (señor divino) o 
hombre verdadero. 

http://www.sitio/
https://www.youtube.com/watch?v=ZLfRBo0ZG5k
mailto:maría.zarate@colegio-pablogarrido.cl


Este tomaba las principales decisiones de gobierno, comandaba el ejército, dictaba las leyes, 
administraba la justicia y organizaba el comercio. Su cargo era hereditario, era considerado una 
divinidad y tenía el cargo de Supremo Sacerdote. Estaba asesorado por un gran consejo y 
mediante una serie de funcionarios mantenía los lazos y obligaciones de las poblaciones rurales 
con las ciudades. 
 
¿Cómo te imaginas las ciudades mayas?   Observa 
 
A. Ruinas de Tikal: Ciudad maya ubicada en la actual Guatemala. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esta probablemente fue la ciudad más grande construida por los mayas y una de las más 
poderosas de época clásica. Se estima que su poder traspasó sus propias fronteras y que mediante 
guerras y alianzas fue ejercido sobre otras ciudades mayas. 
 
B. Territorio maya:                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                                         
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Descripción del mapa: El territorio habitado por los mayas puede ser dividido en 3 zonas 
geográficas; un norte de terrenos planos, clima seco y vegetación de matorral, un centro de clima 
tropical, frondosa vegetación y numerosos ríos, un sur que dependiendo de la altura presenta 
climas templados a frio y presencia de bosques. 



Las urbes (ciudades grandes) estaban conformadas por un núcleo también llamado centro 
ceremonial donde residían los dirigentes, sacerdotes, artesanos y mercaderes. Debido a las tareas 
especializadas que desempeñaban no cultivaban alimentos. La población agrícola se localizaba 
en las selvas, a bastante distancia del centro urbano, pero cerca de las milpas (tierras que se 
destinaba a cultivar maíz), periódicamente se dirigían al centro ceremonial donde compraban 
bienes traídos desde el exterior, asistían a ceremonias religiosas, efectuaban sacrificios personales 
y recibían administración de justicia. 
En el centro ceremonial los campesinos encontraban, pues, todos aquellos productos y servicios, 
que, siendo indispensables para su vida cotidiana, no podían proporcionárselo por sí mismo. En 
compensación daban alimentos y acudían en los meses libres de labores agrícolas, a ejecutar las 
tareas encomendadas por los dirigentes. Así se levantaron pirámides, templos, palacios y otros 
monumentos que caracterizan al núcleo urbano de la ciudad. 
 
Contesta las siguientes preguntas en tu cuaderno: 
 

1. Respecto al mapa; ¿Qué área abarcó el territorio maya? Descríbelo utilizando un mapa. 
 
2. Según la información; ¿Cómo se estructuraban las ciudades mayas? Descríbelas. 

 
LA SOCIEDAD MAYA. 

 
¿CÓMO SE ORANIZO LA SOCIEDAD MAYA Y COMO SE RELACIONARON SUS GRUPOS? 

 
La sociedad maya estaba altamente estratificada y se estructuraba sobre la base de diferentes 
clanes o grupos de parentescos cuyos miembros se identificaban con una línea de antepasados 
en común que, la que podía ser real o mítica. Esto definía los privilegios y el acceso al poder 
político, militar y religioso de las personas. 
Esta sociedad era bastante rígida, pues casi no existía la movilidad social, la posibilidad de que 
una persona cambiara de grupo social para mejorar sus condiciones de vida 
 
Observa la imagen y comentemos: 
 
REPRESENTACION DE LA SOCIEDAD MAYA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.- Nobleza    2.- Sacerdocio  3.- Comerciantes   4.- Artesanos y campesinos  5.- Población 
esclava 
 



 
GRUPOS SOCIALES MAYAS. 
 

1. La Nobleza: Estaba conformada por la familia del gobernante, los jefes militares y los altos 
funcionarios de la ciudad. 

 
2. Sacerdocio: Eran parte de la nobleza, el grupo más influyente y poderoso de cada ciudad. 

 
3. Comerciantes: Tenían prestigio y disfrutaban de ciertos privilegios como aspirar a hacer 

parte de la nobleza por sus riquezas, en los mercados hombres y mujeres vendían sus 
productos. 

 
4. Artesanos y campesinos. Los artesanos se dedicaban a elaborar objetos utilizados por 

la nobleza para vestirse y adornar sus viviendas. Las mujeres de este grupo se dedicaron 
especialmente a la elaboración de textiles; la cestería, y la cerámica para uso doméstico. 
Los campesinos por su parte constituían el grupo más numeroso de la población. Las 
labores agrícolas eran asumidas en forma colectiva entre hombres y mujeres. Además, 
mientras algunos hombres se dedicaban a la cacería, algunas mujeres se dedicaban a la 
recolección de frutos. Parte importante de lo que producía este grupo era entregado como 
tributo a las autoridades mayas. 

 
5. Población esclava: Eran personas capturadas en guerras que luego eran vendidos para 

ser trabajos pesados o entregar para ser sacrificados. 
 
La población ordinaria: se dividía en 2 categorías; artesanos y campesinos, los primeros estaban 
en una mejor categoría y alcanzaran una mejor situación gracias a sus habilidades especiales, 
también disfrutaban de la garantía de vivir cerca de su lugar de trabajo. 
Los difuntos en las ciudades mayas eran enterrados en las cercanías de su hogar, sus cuerpos 
eran depositados en tumbas o incinerados y las cenizas colocadas en una urna. 
En cuanto a la estructura política y social el jefe o el gobernante casi siempre era ser varón, y hoy 
en día está el debate sobre la presencia de linajes o doble descendencia, según investigaciones 
se sabe que ahora aparecieron en escenas la presencia de mujeres con roles políticos importantes, 
algunas de ellas llegaron a tener cargos importantes, incluso a tener cargos políticos casi 
absolutos. Otras por ser esposas de gobernantes aparecen representadas con distintas 
vestimentas ostentosas. El ser esposa también les daba un status y un rol político, ya que algunas 
de ellas jugaron el papel incluso de representantes de los gobiernos de sus esposos. Otras más, 
tuvieron importancia ritual, están aparecen representadas practicándose algún tipo de 
autosacrificio. 
 
 
Responde estas preguntas en tu cuaderno de historia: 
 

1. Según la información del texto; Describe con tus propias palabras la sociedad maya 
considerando las relaciones entre sus grupos, sus actividades y costumbres. 
 

2. ¿Qué tradición era característico de cada grupo social? 
 
 
 
 TICKET DE SALIDA SEMANA 28 DE HISTORIA. 

 
 

Observa el cuadro y completa con lo que se te pide. 
 
 

Criterios  
 

 Mayas  

Organización política. 
 

 

 
Avances culturales 

 

 
Estructura social. 

 

Actividad económica   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


