
 
COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 

Formando líderes sin distinción 

GUÍA DE APRENDIZAJE 
“Orientación” 

 
NOMBRE DEL ALUMNO: 

 

FECHA: Semana 27 

13 al 15 octubre 2020. 

CURSO: octavo 

año básico.  

OA7: Reconocer intereses, inquietudes, 

problemas o necesidades con su grupo de 

pertenencia, ya sea dentro del curso u otros 

espacios de participación, y colaborar para 

alcanzar metas comunes valorando el trabajo en 

equipo y los aportes de cada uno de los 

miembros. 

Unidad 4 Habilidades a 

desarrollar: 

 

 

Identificar. 

Proponer.  Relaciones 

interpersonales. 

Objetivo de clase:  

• Proponer acciones para alcanzar una meta personal. 

Indicadores de Evaluación: 

• Identifican posibles tensiones entre intereses o inquietudes personales y grupales, y formas en que estas 

se pueden resolver. 

Instrucciones de la Actividad: 

• Esperando se encuentren muy bien, hoy los invito a una nueva actividad. Esta semana será un trabajo 

personal. Para iniciar vamos a definir inquietud: Preocupación, desasosiego del ánimo. 

• Deberás buscar alguna inquietud personal, respecto a tu continuidad en Educación Media. Luego los 

registras en un cuadro y te defines una meta para resolver esas inquietudes frente a tu ingreso a educación 

media. 

• Define: cuanto tiempo vas a dedicar para lograr la meta. Además, define un posible problema que se te 

pueda presentar y que dificulte el logro de tu meta. Para terminar, debes analizar la forma en que 

resolviste en problema (esta parte es la más importante de tu trabajo)   
Sitio web recomendado: https://www.youtube.com/watch?v=i9jaUL9dJJw 

  
Docente: Susan Bustamante 

Rocuant 

 

Correo: susan.bustamante@colegio-

pablogarrido.cl 

Horario de Consultas: 8:30 a 17:00 horas 

 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=i9jaUL9dJJw


Queridos alumnos esperando que se encuentren bien y en su hogar 

tomando todas medidas de seguridad que corresponden. Los saludo y 

les doy la bienvenida para iniciar el trabajo de esta semana, en la cual 

ustedes deberán definir algunas inquietudes personales, respecto a tu 

continuidad en la educación media. Los registran en esta tabla de 

trabajo. Puedes copiar esta tabla en tu cuaderno, si necesitas más 

espacio para tu trabajo ¿Te parece? 
 

Mi Trabajo para Lograr una Meta. 
 
 

Nombre:                                                                                                       Edad: 

    Definir inquietudes personales frente a mi ingreso a la Educación Media en el año 2021 

1.-……………………………………………………………………………………………………… 

2.-……………………………………………………………………………………………………… 

3.-……………………………………………………………………………………………………… 

4.-……………………………………………………………………………………………………… 

5.-……………………………………………………………………………………………………… 

 

Fija una meta para disminuir y/o eliminar tus inquietudes frente al ingreso a la Educación 

Media en el año 2021: 

META…………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Plazo para trabajar mi meta: 

Deberes para alcanzar mi meta: 

 

Posibles problemas que tenga que enfrentar:                 

 

 

 

 

 

 

 

¿De qué forma voy a resolver el problema y así lograr mi meta? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TICKETS DE SALIDA 
 

 
 
 

 

 

                                  1.- ¿Tengo claridad de mis inquietudes personales?  

                             ……………………………………………………………….. 

 

                             2: - ¿Cómo me siento al trabajar mis inquietudes personales,  

                                      frente al ingreso a educación media? 

                            ………………………………………………………………………. 

                            ………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

                    ¡FELICITACIONES, EXCELENTE TRABAJO! 

 

 


