
 

 
COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 
Formando líderes sin distinción 

GUÍA DE APRENDIZAJE 
“RELIGION” 

 
NOMBRE :  

 

FECHA: Semana 27 

12 al 16 de Octubre   2020. 

CURSO:  5°  Básico  

  

 OA3: Reconocer en la 

escuela  una comunidad de 

vida espiritual, de encuentro 

y ayuda mutua, junto a los 

demás. 

Unidad 2° Habilidades a desarrollar: 

 

 

 

Reconocer Comprender  

Aplicar 

Reflexionar  

En la familia y en la 

escuela aprendemos 

a vivir en comunidad, 

cuidándonos y 

respetándonos, 

como hizo Jesús en 

su familia. 

Objetivo de clase:  

•  Valorar   la importancia de promover la  vida espiritual en la comunidad escolar. 

Indicadores de Evaluación: 

• Escriben oraciones dirigidas a Dios. 

Instrucciones de la Actividad: 

• Lea el objetivo de la clase.  

• Resolver la tarea  propuesta  por el profesor en esta guía,  en su cuaderno de Religión, indicando  el N° de 

la semana de la guía. 

• En su cuaderno de Religión  desarrolle la tarea de la guía. 

• No olvidar que cualquier consulta se debe hacer al correo que indico más abajo. 

• Utiliza el video de apoyo que se presenta a continuación, si lo puedes visualizar 

• Envíe el Ticket de salida al correo del profesor. 

Sitio web recomendado:  “ La vida espiritual en los niños” 

https://www.youtube.com/watch?v=mrXFiNLG_p4 

Docente:  

Ernesto Santa Cruz E. 

Correo: 

ernesto.stacruz@colegio-pablogarrido.com 

 

 

Horario de Consultas:  

15:30  a 17:00 horas 

 

 
I.-  Buen día estimados estudiantes , espero que te encuentres bien junto a tu familia , damos 

inicio a  la  clase de la semana N° 27 . 

 

II.- Importancia de tener una vida espiritual en nuestra vida de seres humanos. 

 

Estimados estudiantes la vida espiritual es la determinación por encontrar la felicidad sin 

condiciones, y lo primero a tener en cuenta es el hábito de observar mi vida y la vida de los demás, 

sin el intento de juzgarla 

 
Estimados estudiantes tener fe en el  Dios de la vida, en su hijo  Jesús, nos da la  confianza necesaria 
para sobrellevar situaciones que parecen perdidas en nuestra vida. 
 
 
También, las prácticas  de piedad como las  oraciones que nos enseñan desde pequeños,  nos 
invitan a una vida espiritual, buscando  a Dios, no solo en las iglesias, sino de diferentes formas de 
la vida, todas son válidas; lo importante es tener la actitud de realizar estos actos de vida espiritual. 
En forma individual o comunitariamente. 
 
Aquí es importante la ayuda de la familia, los Padres deben educar este sentimiento de una vida 
espiritual  a sus hijos, los colegios y otras instituciones apoyan esta educación dentro de todas sus 
posibilidades  



 

La vida  espiritual y el evangelio de Jesús  

El evangelio es la persona, vida y obra de Jesucristo el Hijo de Dios.   

El Papa Francisco nos dice: ¿Para qué Dios nos espera? “Para abrazarnos, nada más”. 

Enseñar  a rezar y pedir por otras personas, es importante para el desarrollo de la vida espiritual, 
esto genera cercanía y  compasión hacia los demás, no fomentemos las oraciones en la que solo 
pida cosas, sino que poco a poco se les vaya creando una consciencia de la importancia de hacer 
oración durante su vida. 

Les indico unos  consejos para cultivar la vida espiritual en la comunidad escolar y la vida 
familiar. 

1. La oración es una simple conversación con Dios, que está hablando con Él de la misma forma que 
habla con uno, que le cuenten a Dios qué tienes en tu mente. 

2. Existen oraciones que son cortas y tan válidas como las más largas; por ejemplo: Buenos días Dios, 
Gracias por este día, y  buenas noches Dios. 

3. Si no sabes porque rezar, podemos agradecer por el día, por lo que tengo, por las personas que me 
aman, por la salud, los alimentos, la unidad de la familia etc. 

Esta es la mejor oración para cultivar la vida espiritual en la comunidad escolar. 

                     

      

 

 

 



                                                                                                 

 
III.- Tarea para desarrollar: 

La siguiente actividad  debe ser realizada en su cuaderno de religión, pida ayuda a sus Padres. 

 1.- ¿Qué valor nos está enseñando el objetivo  de la guía, marque  la alternativa correcta?  

       a.- El valor de la Fe  

       b.- El valor de la Vida espiritual  

 

2.- ¿Por qué es importante la espiritualidad en los jóvenes? 

                                             

                       

                                                                                   

Ticket de Salida 

1.- ¿Por qué es importante la vida espiritual  en tu vida personal? 

 

2.- ¿Cómo se alimenta la vida espiritual? 

 

(Recuerda enviar este Ticket al Profesor) 

 

        Nombre:                                                                          Curso:  


