
 

 
COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 
Formando líderes sin distinción 

GUÍA DE APRENDIZAJE 
“RELIGION” 

NOMBRE:  

 

FECHA: Semana 27 

12 al 16 de octubre   2020. 

CURSO:  1° Básico  

 A - B 

OA 3: Identificar la vida 

espiritual como el encuentro 

de Dios y la persona 

humana, teniendo a Jesús 

como modelo de vida 

cristiana. 

Unidad 2° Habilidades a desarrollar: 

 

 

 

Reconocer Comprender  

Aplicar 

Reflexionar  

Dios nos ama y nos 

ayuda a que nos 

cuidemos a nosotros 

mismos, a los 

amigos, para que  

seamos felices. 

Objetivo de clase:  

•  Valorar   la importancia de promover la vida espiritual en la comunidad escolar. 

Indicadores de Evaluación: 

• Escriben oraciones dirigidas a Dios. 

Instrucciones de la Actividad: 

• Lea el objetivo de la clase.  

• Resolver la tarea propuesta por el profesor en esta guía, en su cuaderno de Religión, indicando el N° de la 

semana de la guía. 

• En su cuaderno de Religión desarrolle la tarea de la guía. 

• No olvidar que cualquier consulta se debe hacer al correo que indico más abajo. 

• Utiliza el video de apoyo que se presenta a continuación, si lo puedes visualizar 

• Envíe el Ticket de salida al correo del profesor. 

Sitio web recomendado:  “ La vida espiritual en los niños” 

https://www.youtube.com/watch?v=mrXFiNLG_p4 

Docente:  

Ernesto Santa Cruz E. 

Correo: 

ernesto.stacruz@colegio-pablogarrido.com 

 

 

Horario de Consultas:  

15:30 a 17:00 horas 

 

 
I.-  Buen día estimados estudiantes , espero que te encuentres bien junto a tu familia , damos 

inicio a  la  clase de la semana N° 27,  que sus Padres les  ayuden a leer   el Objetivo de la 

Clase  . 

 

II.- Importancia de tener una vida espiritual en nuestra vida de seres humanos. 

 
Estimados estudiantes hay muchas razones por las que la vida espiritual  es importante para las 
personas del mundo entero.  
 
 La vida espiritual  no esté construida sobre normas, sino en decisión individual y crecimiento para 
conocer mejor a Dios. 
 
. 
Tener fe en el  Dios de la vida, en su hijo  Jesús, en algo más grande que uno mismo te da la 
confianza necesaria para sobrellevar situaciones que parecen perdidas. 
 
 
 
 
Aquí es importante la ayuda de la familia, los Padres deben educar este sentimiento de una vida 
espiritual  a sus hijos, los colegios y otras instituciones apoyan esta educación dentro de todas sus 
posibilidades  
 

La vida  espiritual y el evangelio de Jesús La  espiritualidad cristiana es parte de la vida en 
respuesta al evangelio. En términos teológicos(ciencia que estudia a Dios ), la espiritualidad 



es un aspecto de la santificación personal de cada uno de nosotros. Para el sentido cristiano 
la santificación, es hacer bien lo que debemos hacer. 

El Papa San Juan Pablo II decía que los Santos, son personas hombres y mujeres  que amaron a 
Dios, en una palabra fueron los “ Amigos de Dios “ , o sea los verdaderos amigos , están siempre 
junto en la buenas y en las malas . 

Piénsalo de esta manera: nos acercamos a Dios a través del evangelio, en el encontramos la 
sabiduría de nuestra vida y por medio del evangelio, andamos en Cristo; él nos enseña a vivir y le 
da sentido a nuestras vidas. 

En una frase, el evangelio es la persona y obra de Jesucristo.   

El Papa Francisco nos dice: ¿Para qué Dios nos espera? “Para abrazarnos, nada más”.  

Finalmente quiero entregarles unos consejos  para tener una vida espiritual en su vida y esta perdure 

en el tiempo. 

Enseñar  a rezar y pedir por otras personas es importante para el desarrollo de la vida espiritual, esto 
genera cercanía y  compasión hacia los demás, no fomentemos las oraciones en la que solo pida 
cosas, sino que poco a poco se les vaya creando una consciencia de la importancia de hacer oración 
durante su vida. 

La Oración del Padrenuestro nos hace crecer en vida espiritual 

                    

 

 

 

 

 

 

 

III.- Tarea para desarrollar: 



La siguiente actividad  debe ser realizada en su cuaderno de religión, pida ayuda a sus Padres. 

 1.- ¿Qué valor nos está enseñando el objetivo  de la guía, marque  la alternativa correcta?  

       a.- El valor del amor  

       b.- El valor de la Vida espiritual  

 

2.- En tu cuaderno pinta la  lámina con lápices de colores, que tus  Padres te ayuden a recortar y 

pegar  en tu cuaderno. 

 

                      

                              La lámina nos indica dos alumnos perdonándose, esto es fruto de una vida 

espiritual. 

                                                

 

                                                                                                                  

 

                     

                                                                                       

Ticket de Salida 

1.- ¿Por qué es importante la vida espiritual  en tu vida? 

 

2.- ¿Crees que las personas ya no tienen vida espiritual, por qué?  

 

(Recuerda enviar este Ticket al Profesor) 

 

        Nombre:                                                                          Curso:  


