
 
COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 

Formando líderes sin distinción 

GUÍA DE APRENDIZAJE 
“INGLÉS” 

 
NOMBRE:  

 

FECHA: Semana 22 

31 de agosto AL 1 de 

septiembre 2020. 

CURSO: 7º Básico 

OA9 – OA14 

Demostrar comprensión de ideas generales 

e información explícita en textos adaptados 

y auténticos simples, en formato impreso o 

digital, acerca de temas variados (como 

experiencias personales, temas de otras 

asignaturas, del contexto inmediato, de 

actualidad e interés global o de otras 

culturas) y que contienen las funciones del 

año. 

Unidad 3   Habilidades a desarrollar: 

 

  

Comprensión lectora  

Expresión escrita   Sports and 

free time 

Objetivo de clase:  

  Identificar el pasado simple en sus tres formas (positiva, negativa e interrogativa) 

Indicadores de Evaluación: 

 Identifican información relevante en textos impresos o digitales, asociada a deportes y 

pasatiempos. 

 Organizan la información en un diagrama o tabla con ayuda del docente. 

 Narran acontecimientos del presente y pasado 

Instrucciones de la Actividad: 

 Lee con atención cada explicación e instrucción que encuentres en esta guía. 

 Utiliza tu diccionario de inglés- español o puedes ingresar a un diccionario en línea. (Link: 

https://dictionary.cambridge.org/es/) 

 Las respuestas de cada actividad deben registrarse en tu cuaderno de inglés. 

 No olvides de escribir el objetivo y la fecha en tu cuaderno. 

 Recuerda enviar tu ticket de salida. 

Sitio web recomendado:  https://learnenglish.britishcouncil.org/english-grammar-reference/past-simple 

Docente: Jocelyn Zavando 

Matamala 

Correo: jocelyn.zavando@colegio-

pablogarrido.cl 

 

 

Horario de Consultas: 8:30 a 13:30 

horas 
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Unidad 3:  

El objetivo de esta unidad es que los alumnos sean capaces de usar el idioma para describir 
acciones tanto pasadas como presentes utilizando la temática de deportes y pasatiempos.  
Para esto los alumnos identificaran vocabulario y expresiones relacionadas con la unidad 
realizando actividades tanto de comprensión lectora como escrita. Además trabajaran con 
diálogos y actividades de comprensión oral.  
Let’s get started!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Primero, veremos algunos ejemplos con oraciones en 

pasado y luego contentarás una preguntas basado en 

ellas.  

Past Simple Tense. 

 Read the following examples (Lee los siguientes ejemplos):  

 

 En el primer ejemplo, tenemos una oración positiva en pasado. El verbo play (en este 
caso tocar) cambia a played y el verbo make (hacer) cambia a made.  

 En el segundo ejemplo, tenemos una oración negativa en pasado. Para hacer una 
oración negativa en pasado utilizaremos un “ayudante” el DID NOT o DIDN’T (en su 
forma abreviada). Después del ayudante le sigue el verbo, en este caso rain (llover) 
pero el verbo no cambió. Y esto pasa porque tenemos un ayudante el cual ya está en 
pasado.  

 La última oración, es una oración interrogativa en pasado. Para formarla también 
utilizamos un ayudante el “DID” y el verbo se mantuvo, no cambió, en este caso el 
verbo es SEE (ver). Nuevamente, al usar un ayudante el verbo principal no va a 
cambiar.  

 Recuerda que al hacer una oración interrogativa el orden de las palabras cambia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hello everybody! In this worksheet we will see 

the Past Simple tense. We will learn when we 

use it, how we use it, and we will practice it by 

reading a text and doing different activities.  

Mira el siguiente 

cuadro con las 

tres formas del 

Pasado Simple.  



 Let’s focused on affirmative sentences in past simple. (Ahora nos enfocaremos en las 

oraciones positivas en pasado)  

 Si te fijas en el primer ejemplo tenemos dos tipos de verbos. Uno en el que solo le 

agregamos una –ED al final y el otro que cambio bastante.  

 

 

 

 Los verbos que sólo llevan ED al final se llaman verbos regulares (Regular verbs). En 

cambio, los verbos que cambian su forma se llaman verbos irregulares (irregular verbs)  

 

 Al final de esta guía encontrarás un listado de verbos regulares y verbos irregulares.  

Let’s practice!  

1) Write in the time line the following sentences. (Escribe en la línea de tiempo las siguientes 

oraciones. Fíjate bien, ya que debes ubicar cada oración en la parte presente o en la parte 

del pasado)  

a. I work as a teacher in Rancagua. 

b. Yesterday, I went to Santiago and I visited my parents.  

 

2) Read the text about Usain Bolt. Underline de verbs in past simple. Are they regular verbs 

or Irregular verbs? (Lee el texto acerca de Usain Bolt. Subraya los verbos en pasado 

simple. ¿Estos verbos son regulares o irregulares? 

3)  

Who is the fastest runner in the world? 
On Sunday 16 August 2009, 23 year-old Usain Bolt from 
Jamaica became the fastest runner in the world when he 
ran the 100 meters in a world record time of 9,58 
seconds.  
To recognize this outstanding achievement, he was 
awarded the medal of the Order of Jamaica at the 
National Honours and Awards Ceremony on 20 October 
2009.  
In Río (2016), Bolt won gold medals in 100m, 200m, and 
400m relays once again, but his speed was not as fast as 
in 2009. He took 9, 81 seconds to cover 100 meters which 
comes to 36, 7 km/h 

 



4) Read the text from the previous activity and mark the statements as True or False. (Lee 

el texto de la actividad anterior y decide si las siguientes oraciones son verdaderas o 

falsas)  

 

a. Usain Bolt is from United Sates of America                                      True/ False  

b. He completed the 100 meters in 9.58 seconds in 2009                  True/ False 

c. He participated in 100m, 200m, and 500m relays in Río 2016      True/ False 

d. In Río 2016, Usain Bolt was faster than in 2009                               True / False 

e. He took 9.81 seconds to cover 100m in 2016                                    True/ False 

 

5) Use the correct form of the verbs in brackets to complete the sentences. (Usa la forma 

correcta de los verbos entre paréntesis para completar las oraciones. Recuerda que debes 

utilizar el Pasado Simple para los verbos) 

 

a. I ___________________(break) my leg yesterday. I have to stay in bed now.  

b. Yesterday I _____________(go) to the GYM and I ___________ (lose) my trainers.  

c. She ________________(drop) the wristband last week.  

d. We ________________ (watch) the football match between Barcelona and the Inter. It 

was awesome! 

e. Last night I __________ (see) a famous football player at the disco.  

 

6) Write about 3 things that you did last weekend. (Escribe acerca de 3 cosas que hiciste el 

fin de semana pasado)  

a. Last weekend I ______________________________________________________ 

b. Last weekend I ______________________________________________________ 

c. Last weekend I ______________________________________________________ 

 Great Job! Para finalizar completa el ticket de salida y envíalo a mi correo.  

Ticket de Salida  
 

1) Use the given words to write sentences in the past simple tense.  
a. You/ arrive/ late /yesterday 

__________________________________________________________ 
b. My favourite team  / lose / the game/ last week  

__________________________________________________________ 
c. I /not/ go /to my parent’s house/ yesterday.  

__________________________________________________________ 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo: List of verbs.  

 


