
 

 
COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 

Formando líderes sin distinción 

GUÍA DE APRENDIZAJE 
“ORIENTACIÓN.” 

Nombre:  FECHA: Semana 21 

24 al 28 de agosto 2020. 

CURSO: 1° básico A- B.  

OA 03: Observar, describir y valorar las 

expresiones de afecto y cariño, que dan 

y reciben, en los ámbitos familiar, 

escolar y social (por ejemplo, compartir 

tiempo, escuchar a los demás, dar y 

recibir ayuda). 

Nivel 1 Habilidades a desarrollar: 

 

 

Reconocer, comunicar, 

proponer y agradecer.  

. 

 

 

 

Valorar grupos 

de pertenencia e 

identificar 

muestras de 

cariño en 

diferentes 

ámbitos.  

Objetivo de clase:  

• Reconocer y dibujar formas de dar cariño a los miembros de su familia.  

Indicadores de Evaluación: 

• Proponen formas de dar cariño y agradecer a los miembros de su familia. 

Instrucciones de la Actividad: 

• Leer contenido de la guía. 

• Se debe registrar en el cuaderno: objetivo y fecha indicada en la guía y luego el desarrollo de la actividad.  

• Tienes hasta el viernes 28 de agosto para desarrollar tú guía.  

• No olvidar que cualquier consulta se debe hacer al correo. 

• Utiliza el video de apoyo que se presenta a continuación. 

Sitio web recomendado:   

La máquina de los abrazos:  https://www.youtube.com/watch?v=QmGLyNb1oqA 

Docente: Tatiana Samaniego 

Cecilia Soto.  

Correo:  

Tatiana.samaniego@colegio-

pablogarrido.cl 

Cecilia.soto@colegio-pablogarrido.cl 

 

Horario de Consultas: 8:30 a 14:00 horas 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
I.- Hoy vamos a revisar las muestras de cariño que solemos dar a nuestra familia y 

también el que recibes de parte de ellos.  

Te recomiendo el cuento La maquina o fabrica  de los abrazos en: 

https://www.youtube.com/watch?v=QmGLyNb1oqA 

 

 

¡Hola! 

Bienvenidos a una nueva clase de 

Orientación.  

Junto a un adulto lee el objetivo de la 

clase: Reconocen y dibujan formas de 

dar cariño a los miembros de su 

familia. 
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La máquina o fábrica de los abrazos. 

En un lugar muy lejano, situado en el mismo fin y principio del mundo había un país 
de muchos colores, era el país de las emociones. Este país estaba habitado por 
unos duendes muy especiales que conocían y guardaban todas las emociones. 
Estos duendes tenían una importante labor que cumplir, se encargaban de hacer 
que todas las personas tuviesen emociones. 

En este país estaba la fábrica de los abrazos, esta fábrica se encargaba de dar 
forma a los abrazos, de ella salían abrazos de todas las formas y colores. Salían de 
la fábrica en forma de luces de colores y llegaban a las personas para que pudieran 
abrazarse. Así todos los niños y niñas recibían abrazos de sus papás y sus mamás; 
así todos los papás y las mamás recibían abrazos de sus hijos e hijas. Todos los 
amigos recibían sus abrazos y también los abuelos y las abuelas, los tíos y las tías, 
hasta las mascotas recibían sus abrazos. Esta fábrica era muy importante porque 
hacía que todos tuvieran la emoción del amor y del cariño, porque hacía que todos 
pudiesen expresar su cariño y todos pudiesen recibirlo. 

Hasta las personas llegaban los abrazos en forma de luces de colores, que luego 
entregaban a todos sus seres queridos. Así eran felices, así amaban a los demás y 
eran amados por los demás. 

Pero un día una terrible tormenta aconteció en el país de las emociones. Los truenos 
y relámpagos impactaron por todas partes. Y uno de ellos golpeo la fábrica de los 
abrazos provocando un gran y devastador incendio. La fábrica de los abrazos quedó 
destruida e inutilizada. Las consecuencias fueron tremendas, los abrazos no 
llegaron a las personas y éstas se olvidaron de abrazar a sus seres queridos. Nadie 
daba abrazos, ni nadie los recibía tampoco. Y aunque parezca una tontería esto de 
los abrazos, sin abrazos nadie se sentía querido y parecía que tampoco quisieran a 
nadie. 

Los duendes que habitaban el país de las emociones estaban muy, pero que muy 
preocupados, para reconstruir la fábrica necesitaban mucho tiempo, tardarían 
meses o tal vez un año y la situación era tan alarmante que no podían esperar más. 
Entonces decidieron convocar una reunión con las hadas que habitaban el valle de 
los pensamientos. 

Estas hadas vivían en un valle cercano, el valle de los pensamientos. En su valle se 
encargaban de crear los pensamientos y enviárselos a las personas. Tal vez entre 
todos pudieran encontrar una solución y así ocurrió. Las hadas volaban hasta las 
personas cuando dormían y le susurraban al oído los pensamientos, que a lo largo 
del día siguiente pasaban por sus cabezas. Entre todos pensaron que tal vez las 
hadas del pensamiento podrían volar hasta las personas y entre los pensamientos 
que dejaban, dejar el pensamiento del amor y la idea de abrazar. 

Durante varias noches, las hadas estuvieron cumpliendo la importante misión. 
Parecía que no tenía resultados, pero fue a partir de la quinta noche, cuando 
observaron los primeros resultados. El sexto día, al despertar algunas de las 
personas, amanecieron con una idea que nunca antes habían tenido, ya que antes 
los abrazos les llegaban en forma de luces, amanecieron con la idea de abrazar a 
aquellos que le rodeaban. Poco a poco a lo largo de los demás días, todas las 
personas fueron dejando salir esa idea y volvieron a abrazarse. Los duendes y las 
hadas quedaron muy sorprendidos cuando comprobaron que ahora se abrazaban 
más que antes y comprendieron que los pensamientos tienen un poder muy 
importante en las emociones, comprendieron que con la fábrica de abrazos solo 
podían mandar un número determinado de abrazos, pero si introducían el 
pensamiento del amor y la idea de los abrazos, las personas podían ser su propia 
fábrica de amor, capaz de generar abrazos. 

Actividad: Comenta en familia las siguientes preguntas: 

• ¿Por qué crees que era importante la fábrica de abrazos? 

• ¿Cómo se sentían las personas al dar abrazos y recibir abrazos? 



• ¿Crees que es importante entregar muestras de cariño a nuestra familia? 

 

Reto: Cada vez que el narrador diga ABRAZO deberás abrazar a alguien de tu 
familia en casa.  

 

                            .  

Actividad: Observa y reconoce acciones o situaciones donde se demuestra cariño a la 
familia y luego en los recuadros vacíos dibuja otras muestras de afecto que das y recibes 
en tu círculo familiar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ticket de salida:  Si tuvieras que enviar una tarjeta de agradecimiento por todo los abrazos 

y el cariño que cada día su familia le entrega. ¿Cuál de estas tarjetas elegirías para 

agradecerles por el cariño que te dan? Pinte el ovalo de su respuesta y lee junto a un adulto 

la que escogió.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡Felicitaciones! Has terminado tu 

tarea. 

Ahora guarda tus materiales 

ordena el espacio y envía tu 

registro a la profesora que lo 

estará esperando. 

Cuídese nos vemos pronto.  

  
 


