COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS
Formando lideres sin distincion

GUIA DE APRENDIZAJE
“‘CIENCIAS NATURALES”

NOMBRE:

FECHA: Semana 19 CURSO: Octavo Ano
10 al 14 de agosto 2020. Basico.

OA2: Explicar, basados en evidencias, la
interaccion de sistemas del cuerpo humano,
organizados por estructuras especializadas
que contribuyen a su equilibrio, considerando:
la digestion de los alimentos por medio de la
accion de enzimas digestivas y su absorcién o
paso a la sangre el rol del sistema circulatorio
en el transporte de sustancias como
nutrientes, gases, desechos metabdlicos y
anticuerpos, el proceso de ventilacion
pulmonar e intercambio gaseoso a nivel
alveolar. El rol del sistema excretor en relacion
con la filtracién de la sangre, la regulacion de
la cantidad de agua en el cuerpo y la
eliminacion de desechos, la prevencion de
enfermedades debido al consumo excesivo de
sustancias como tabaco, alcohol, grasas y
sodio, se relacionan con estos sistemas.

Unidad 2

Nutricion y Salud

Habilidades a desarrollar: | Explicar, comprender,
analizar

Objetivo de clase:

e Comprender la importancia del sistema excretor

Indicadores de Evaluacion:

¢ Investigan experimentalmente los cambios fisico-quimicos en alimentos y nutrientes por la accion de
movimientos, secreciones digestivas (ricas en enzimas) y bilis, durante los procesos de masticacion,

digestion y absorcion.

e Explican las funciones de transporte, defensa y coagulacion de las células de la sangre (eritrocitos, leucocitos
y plaquetas) y el rol del sistema circulatorio en el transporte de sustancias como nutrientes, gases, desechos

metabdlicos y anticuerpos.

e Describen movimientos musculares y éseos en la caja toracica, la difusién a nivel alveolar y la composicion
del aire inspirado y espirado durante el proceso de intercambio de gases de la ventilacién pulmonar.

Instrucciones de la Actividad:

e Lee yresponde cada una de las preguntas que aparecen en tu guia

e Te puedes apoyar con la clase online que aprendiste con tu profesor

e Analiza, recorta y pega en tu cuaderno la informacion entregada

¢ Envia las respuestas finales a tu profesor a través del correo electronico

Sitio web recomendado: https://www.portaleducativo.net/octavo-basico/797/Aparato-excretor

Docente: Edgardo | Correo: edgardo.martinez@colegio-

Martinez Hidalgo. pablogarrido.cl

Horario de Consultas: 10:30 a 11:30 horas.

1.- Lee el siguiente texto

La excrecidén consiste en eliminar de nuestro cuerpo los residuos producidos por la actividad
celular. Estos residuos estan disueltos en la sangre y son expulsados al exterior por el aparato
excretor.

El aparato respiratorio colabora en la excrecidén, ya que mediante el intercambio de gases
elimina el diéxido de carbono.

El aparato excretor estd formado por el sistema o aparato urinario y por las glandulas
sudoriparas.

1- El aparato urinario humano
El aparato urinario es el conjunto de drganos que producen y excretan orina, el principal liquido
de desecho del organismo. El aparato urinario humano consta de los rifiones, los uréteres, la

vejiga urinaria y la uretra.

La orina, que se forma en los rifiones, se filtra a través de los uréteres, se acumula en la vejiga y
es expulsada al exterior por la uretra.


https://www.portaleducativo.net/octavo-basico/797/Aparato-excretor
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2.1- Los rifiones

Es la pareja de d6rganos cuya funcidn es la elaboracion y la excrecién de orina. En el ser
humano, los rifiones se sitlan a cada lado de la columna vertebral, en la zona lumbar, y estan
rodeados de tejido graso.

Tienen forma de judia. Miden unos 12 cm de largo por 5 cm de ancho y 3 cm de grosor. Pesan
alrededor de 150 gramos cada uno.

En su interior se distinguen dos zonas: la corteza, de color amarillento y situada en la periferia,
y la médula, zona mds interna y rojiza. Un rifidn es, en esencia, un filtro que actia como:

- Organo regulador: mantiene en la sangre una cantidad siempre igual de agua, sales y glucosa.

- Organo depurador: el rifidn extrae de la sangre los productos nocivos, como la urea o el acido
urico y los expulsa al exterior.

ACTIVIDAD: Desarrolla las siguientes actividades que se presentan:

1.- Elabore un esquema que te permita sintetizar y organizar la informacion trabajada sobre el
sistema urinario.

2.- Explica y dibuja el sistema excretor, recuerda nombrar las partes o estructuras de cada uno.
Puedes utilizar el texto del estudiante para investigar cada uno.
https://www.portaleducativo.net/octavo-basico/797/Aparato-excretor



https://www.portaleducativo.net/octavo-basico/797/Aparato-excretor

TICKET DE SALIDA

Explica la funcién que cumple el sistema excretor.

¢Cual es la importancia del sistema excretor en nuestro organismo?

RECUERDA DEVOLVER ESTE TICKET DE SALIDA AL PROFESOR.




