COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS
Formando lideres sin distincion

GUIA DE APRENDIZAJE
“‘RELIGION”
NOMBRE : FECHA: Semana 17 CURSO: 7° Basico
27 al 31 de Julio 2020.
OA: Comprender el valor de Unidad 4 Habilidades a desarrollar: Reconocer,
del servicio en la | Cada persona un Comprender,
comunidad. tesoro irrepetible Aplicar.

Obijetivo de clase:
Cultivar en nuestra vida el valor de la alegria en medio de la comunidad escolar, a través de la
ensefnanza entregada.

Indicadores de Evaluacion:
e Reconocen y comprenden el valor de la alegria a través del contenido, de los ejemplos y de los ejercicios
expuestos en la guia.

Instrucciones de la Actividad:
e Leer contenido de la guia sobre el valor de la alegria en la vida diaria.
e Resolver los ejercicios propuestos por el profesor en esta guia, indicando el objetivo de la clase, fecha y
luego el nimero de la actividad y su respuesta.
e En sucuaderno de Religion desarrolle la tarea de la guia.
¢ No olvidar que cualquier consulta se debe hacer al correo que indico mas abajo.
e Utiliza el video de apoyo que se presenta a continuacion, si lo puedes visualizar

Sitio web recomendado : El valor de la alegria
https://www.youtube.com/watch?v=hQGifuP7N4o

Docente: Correo: Horario de Consultas:
Ernesto Santa Cruz E. Ernesto.stacruz@Colegio-PabloGarrido.com | 10:30 a 17:00 horas

l.- Bienvenidos estudiantes, esperando que se encuentren bien, damos inicio a la clase de
la semana N° 17 por este motivo les pido que lea el objetivo de la clase:

Los invito a reflexionar este pensamiento de actualidad

“donde hay alegria y amor, hasta la persona mas grufiona puede ser feliz”

I.- La importancia del valor de la alegria en la vida ?

El valor de la Alegria es sinébnimo de dicha o jubilo estimados estudiantes. La alegria produce
sensaciones de agrado, esperanza y estima. La fuente mas comun, mas profunda y mas grande de
la alegria es el amor, por cuanto implica también una relacion con los demas.( Fuente
claroipelao.blogspot.com )

Segun Robert Louis Stevenson (1850-1894) fue novelista, ensayista y poeta, de nacionalidad
escocesa decia :La "alegria de vivir", expresion que hace referencia a una cualidad que sale a
relucir en algunas personas , es la capacidad de amar la vida al maximo, y reflejar esta emocion
en nuestras acciones.

Lamentablemente, muchas veces nuestras actividades diarias nos pueden sumergir en un mar
de lamentos y quejas, que lo Unico qué nos permiten ver es el lado mas desagradable de las
cosas. De esta manera, enterramos nuestra alegria bajo una montafia de deberes,
preocupaciones y desgracias ocasionales. Recuperar este amor y entusiasmo por “las cosas
simples de la vida”, cémo cuando éramos nifios, resulta esencial para sentirnos bien y
realizados.

La alegria no es algo que se pueda comprar. Desde luego, tampoco la conseguimos
aumentando nuestras obligaciones laborales, ni comprando infinidad de objetos. La alegria trata
de liberarnos del peso de los deseos y redescubrir los placeres simples de la vida, darnos cuenta
de “las cosas” que en verdad importan.



https://www.youtube.com/watch?v=hQGifuP7N4o

Siete cosas que hacen felices a los adolescentes

Fuente : ( https://www.abc.es/familia-padres-hijos )

—“Estar con los amigos: la socializacion primaria es muy importante para las personas vy,
en este caso, los chicos y chicas no son una excepcion.

—Tener buena salud: La vida no se puede disfrutar si no se goza de una buena salud.
Tener una vida sana es muy importante para ser feliz.

—Tener personas que te quieran: realmente somos felices si queremos y somos queridos
de la misma manera. El secreto es tener a tu lado una persona sincera, carifiosa y amigable.
—Ser solidario con los demas: intentar ayudar a los compafieros (no es necesario que
sean amigos) y hacer el bien a los demas te hace sentir mejor persona.

—Tener perspectivas de futuro: saber lo que quieres y luchar para conseguirlo es muy
importante.

—Tener ganas de hacer cosas: construir el futuro. Encontrar una motivacion en la vida te
ayudara a tirar para adelante con ganas.

—Las pequenas cosas: Ten en cuenta todos los detalles de tu vida, lo que los demas hacen
por ti, cada olor, cada sabor... De esta manera viviras mas intensamente la vida y seras mas
feliz.”

¢ Qué nos dice Jesus sobre la alegria?

“En la biblia la alegria es un estado de animo grato con que se hace algo o que se produce como
resultado de algo” (Fuente: Diccionario Biblico Cristiano )

lll.- Tarea para desarrollar:

La siguiente actividad debe ser realizada en su cuaderno de religion.

1.- ¢ Qué valor nos esta ensefiando el objetivo de la guia, marque la alternativa correcta?
a.- El valor del amor
b.- El valor de la alegria

c.- Todas las anteriores.

2.- i Qué es para ti la alegria? Fundamente su respuesta
3.- ;,Como se vives el valor de la alegria en tu curso? Fundamente su respuesta

4.- ;Coémo se demuestra usted la alegria en la comunidad escolar ?Fundamente su respuesta

Ticket de Salida:
1.- {Como te sentiste realizando la guia de tarea?
2.- {Qué es el valor del servicio?

3.- {Qué es lo que mds extrafias de la asignatura de Religion?

(Recuerda enviar este Ticket al Profesor)



https://www.abc.es/familia-padres-hijos

