COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS
Formando lideres sin distincion

GUIA DE APRENDIZAJE
“Ciencias Naturales”

NOMBRE: FECHA: Semana 13 CURSO: Sexto Afo
22 al 26 de junio 2020. Basico.
OA2: Identificar y describir las Unidad 2 Habilidades a desarrollar: Describir, comparar
funciones de las principales | El sistema
estructuras del sistema reproductor | Reproductor. La
humano femenino y masculino. pubertad. Vida
saludable

Obijetivo de clase:

Reconocer los cambios que ocurren durante la pubertad

Indicadores de Evaluacion:

Identificar las principales estructuras del sistema reproductor femenino y masculino.

Describen las funciones basicas del sistema reproductor femenino y masculino y sus principales
estructuras.

Representan a partir de esquemas y diagramas, el sistema reproductor femenino y masculino.

Instrucciones de la Actividad:

Lee y haz un resumen en tu cuaderno con la informacién que aparece en tu guia.
Luego responde el cuestionario
Observe el video

Sitio web recomendado: https://www.youtube.com/watch?v=HpkrkuWIOgA

Docente: Edgardo Martinez | Correo: edgardo.martinez@colegio- Horario de Consultas: 10:30 a 11:30

Hidalgo.

pablogarrido.cl horas.

Estimados alumnos quiero brindarles mi apoyo en este proceso de ensefianza, sefialando
que es importante que puedan ampliar conocimientos en el area de la biologia como es el
cuerpo humano y su aparto reproductor.

El sistema reproductor humano presenta caracteristicas especificas que distinguen el sexo
femenino del masculino. Estos rasgos forman parte de los caracteres sexuales, que pueden ser
de dos tipos: primarios y secundarios.

Los caracteres sexuales primarios corresponden a los 6rganos sexuales masculinos y
femeninos

Los caracteres sexuales secundarios, son ciertas caracteristicas fisicas y psicolégicas que
aparecen durante la pubertad y se mantienen para toda la vida.

1- La pubertad

Se caracteriza por la maduracion de los érganos genitales y por la apariciéon o diferenciacion de
los caracteres sexuales secundarios (La mama, el vello sexual, la primera menstruacién y el
ciclo menstrual). Ademas, tanto hombres como mujeres sufren importantes cambios hormonales y
psicoldgicos.




La edad asociada a la pubertad suele situarse entre los 10 y los 14 afos.

Factores genéticos, socioecondmicos relacionados con el peso de la persona condicionan la edad
de aparicioén, segun lo afirman distintos estudios.

1.1- Cambios en los hombres
Se producen entre los 12-14 afios.

- Una de las primeras transformaciones ocurre a nivel de los genitales. Esto se manifiesta por el
aumento de tamafo de los testiculos, y un gran crecimiento de vello pubico. Casi dos afios
después se produce se incrementa tanto la longitud como el diametro del principal érgano
reproductor masculino; el pene llegando al tamafio que tendra en su etapa adulta.

- En una segunda etapa aumenta el vello en el cuerpo, especialmente en la cara y axilas. En el
caso del vello facial, aparecen primero pelos finos en la zona del bigote haciendo una sombra,
luego se engrosa convirtiéndose en barba y bigote.

- Desarrollo de los musculos (creceran y se endureceran) y del esqueleto (se ensancha la
espalda y aumenta la estatura considerablemente).

- Cambio en la voz; se hace mas grave. La mayoria de los varones empiezan a notar cambios en
la voz alrededor de los 14 afios. Durante unos meses - 0 afos - tendras un tono extrafio hasta que
se termine de cambiar y tendras ya voz de hombre.

- La piel; se tornara piel mas grasa (lo que puede dar paso al acné) y sudaras mas que antes.

Comparar los cambios que se producen en mujeres y
hombres en la pubertad y en la adolescencia

Lo que necesitas saber r

Habilidad Comenido

Lomparar es buscar las En la pubertad se observan diversos cambios fisicos causadas por el
semejanzas v diferenclas entre aumento en la secrecion de varias Rormonas, lo que hace que las nifas
objetos, seres vivios, lugares, ¥ 1c5 nifos desarrollen su cuerpe y adquieran gradualmente la madurez
hechas, fendmenos o situsciones reproductiva propie de un aduito,

de acuerdo a diversos eriterios En la adolescencia se producen modificacionss a nivel blokigico,

psicologico v sociolgico. en las que nifias v nifies adauieren un
comportamiento que @ acerca cada vez mas al de los adultos

I:-.“”-!”'“ a !m cambios fisicos que se producen entre nifias y nifios en la pubertad a partirde la
siguiente informacidn y de los pasos propuestos:



dia mes afio

Fuﬂﬁﬂ Estabiece el o los criterios de comparacion.
o Cudles de los siguientes criterios de comparacian aplicarfas? Marca comn un &

Forma corporst Organos reproductares Vello corparal

?usuﬂ Establops las semefanzas v las diferonecias de acuerdo con el a low criterios,

= Arola dos semejanzas y dos diferencias en fa tabla de acuerdo con el o los criterios que escagiste.

Mujeres

2. Compara los cambios psicolégicos y sociologicos de mujeres y hombres adolescentes segan la
informacion y andtalos en la tabla a continuacion:

Cambios psicologicos
= 5einidan enlas mujeres a partir de las

14 fios y en bos hombees a partis de los
15 afios, aprosdmadanmente.

» Se pasa del pensamiento concreto 2
abstracto. En bos hombees pradominan

Cambios sociologicos
= Se imiclan en les rmageres a partic de los

14 afics yen ks hombres 2 partirde los
15 anes, anrosimadariente,

= Tanto kos hombres come fas mujeres
comienzan a foermar una vida fuera de su

las habilidades espaciales y en las mujeres las = nogar, 8 pasar mas Tempo con Ris panes
habiidades verbales. v-a establecer fertes fazos de améstad.

« Tanta los hambres cama [as mujeres cuestionan « Seinicia b atraccidn hacia el seno opoeestn, de manera
las decisiones de los-adultcs y buscan mayar de poder establecer relacionas de pareia.
independencia, no miden bis consecuencias desus . dambees y mujeres comienzan a identificarze can
actos ¥ justifican sus opiniones, determinados grupes ce la sodedad, del cine, la

= Suelen eneremaocions fusrmes, gus en Sifacmanes televiidn v [a mdsica.
pueden desencadenar en llantos, peleas y slegrias « Lot hombres pusden tender 3 un comportamiento
€ grandes proponcicnes. mids Bgreshas que 1as mujenes.

Cambios palesitg Cambios soGengicos

Semejanzas entre hombres y mujeres ;

Diferencias entre hombres y mujeres



PREGUNTAS DE REFLEXION PARA REALIZAR DESPUES DE LA ACTIVIDAD.

1.- ¢ Qué actividad me resulto dificil de realizar? Fundamente su respuesta
2.- ; Como me senti desarrollando las actividades? Fundamenta




