
 
 

 
COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 

Formando líderes sin distinción 

GUÍA DE APRENDIZAJE 
“RELIGION” 

 
NOMBRE :  
 

FECHA: Semana  11 
08 al 12  de Junio  2020. 

CURSO: 7° Básico       

OA: Comprender los valores 
humanos en nuestra vida 
diaria. 

Unidad 4 Habilidades a desarrollar: 
 
 

Reconocer, 
Comprender,  
Aplicar. 

Cada persona es un 
tesoro irrepetible 

Objetivo de clase:  
            Cultivar en nuestra vida los valores humanos, a través de la enseñanza entregada. 

 

Indicadores de Evaluación: 

• Reconocer y comprender las características de los valores humanos   a través del contenido, de los 
ejemplos y de los ejercicios expuestos en la guía. 

• Aplicar las características de los valores humanos  a través del contenido. 
 

Instrucciones de la Actividad: 

• Leer contenido de la guía sobre los valores humanos  en la vida diaria.  

• Resolver los ejercicios propuestos por el profesor en esta guía, indicando el objetivo de la clase, fecha y 
luego el número de la actividad y su respuesta. 

• En una página de Word escribir el desarrollo de esta guía y enviársela al correo del  la profesor. 

• Tienes hasta el viernes 12 de Junio  para desarrollar tú guía.  

• No olvidar que cualquier consulta se debe hacer al correo. 

• Utiliza el video de apoyo que se presenta a continuación. 
Sitio  web  recomendado : Los 5  valores humanos  más importantes . 

https://www.youtube.com/watch?v=7yVeJbwGdZ8 

                                                  

Docente:  
Ernesto Santa Cruz E. 

 

Correo: 
Ernesto.stacruz@ColegioPablo-Garrido.com 
 

 

Horario de Consultas:  
8:30 a 17:00 horas 

 

 
 

 

 



I.-  Bienvenidos  alumnos  , esperando que se encuentren bien junto a sus  familias ,   damos 

inicio a la  clase de la semana N° 11, correspondiente a los contenidos de este año de 

nuestra asignatura de religión , por este motivo les pido que  lea el objetivo de la clase : 

 

                     Reflexionemos  el siguiente mensaje da la  lámina 

  

                                                                 (Fuente: Pinterest.com) 

                           

 La gran enseñanza de esta lámina, es que Dios es el autor de todos los valores humanos  y  la  
humanidad  debe tenerlos presente y aplicarlos en el diario vivir.         

                       

II.- Pregunta: ¿Qué son los valores humanos? 

Los valores humanos son todos aquellos actos que permiten la libre convivencia de los seres 
humanos en el mundo. 

 Una  de las características es que se multiplican cuando son usados, dado que ayudan a que 
exista una mejor sociedad, aunque existen tanto valores positivos como negativos, pero se tiene 
que los valores humanos son estos que comparten los seres humanos sin distinción de raza o 
cultura. 

Estos valores contienen una energía intrínseca y muy dinámica, tiene la particularidad que no 
siguen las leyes de la ciencia, es decir no hay una cierta cantidad y con el uso frecuente pueden 
agotarse, para nada, no se terminan, al contrario se multiplican al punto en que se apliquen día a 
día, trayendo beneficios solo para el emisor (  la persona que los transmite ) sino también para el 
receptor( la persona que los recibe). 

Los valores son esa guía que ayuda a las personas a orientarse hacia lo que es correcto. 

Cada uno de nosotros tenemos valores humanos diferentes y entre los más importantes destacan: 

• La honestidad.  

• La lealtad.  

• La gratitud.  

• El esfuerzo.  

• La paciencia.  

• El respeto. 



• La responsabilidad. 

Son solo algunos de tantos valores que existen en la sociedad, lo importante es siempre tenerlo 
presente y aplicarlos. 

Jesús nos enseñó varios valores humanos claves para la vida, les menciono cinco  para 

reflexionar:  

 El Evangelio recomienda una serie de valores y orientaciones morales para que los creyentes en 
Jesús sean más felices. Son los mismos valores que vivió Él a lo largo de su vida y que los 
cristianos deben vivir para imitar a su maestro en todo. 

1. El primer valor es la conversión Que consiste en el arrepentimiento de los pecados y el cambio 
de vida: En Mc. 1,14 Jesús decía: “Convertíos y creed en el evangelio” 

2. El segundo valor es el amor a Dios y el amor al prójimo Con esta frase, Jesucristo resumió todos 
los mandamientos. Jesús nos dice en Jn. 13, 34-35: “Os doy un mandamiento nuevo, que os améis 
unos a otros como yo os he amado”. 

 3. El tercer valor sean la obras , Jesucristo quiere que ese amor al prójimo se debe concretar en 
una serie de acciones que él mismo nos enseña en Mt 25:"Dar de comer al hambriento, dar de 
beber al sediento, hospedar al forastero, visitar al enfermo yal encarcelado, vestir al desnudo". 

4. El cuarto  valor es Amar a nuestros enemigos y a los que nos desean el mal."Porque si sólo 
amáis a los que os aman y sólo hacéis el bien a los que os corresponden ¿Qué mérito tenéis?. Eso 
lo sabe hacer todo el mundo. Vosotros en cambio: amad a vuestros enemigos  ,haced el bien y 
prestad sin esperar nada a cambio: tendréis un gran premio y seréis hijos del Altísimo... “(cf. en Lc 
6,27 

5. En el quinto valor  propone Jesús es el perdón y la misericordia 

“Hay que perdonar, no 7 veces sino hasta 70 veces 7” 

Por tanto el cristiano debe perdonar siempre y no buscar la venganza. Es más, Jesús quiere que 
antes de ver los pecados y defectos de los otros, uno se mire así mismo. Antes de criticar y de 
hablar mal de los otros, Jesús propone que cada uno se mire su interior y se corrija: En Lc 6,27-38 
dice:"Sed compasivos como vuestro Padre del cielo es compasivo. No juzguéis y no seréis 
juzgados, no condenéis y no seréis condenados. Perdonad y seréis perdonados, dad y se os 
dará... La medida que uséis la usarán con vosotros". Y en otro pasaje dice: " el que esté limpio de 
pecado que tire la primera piedra" (Jn 8, 1-11)  

 

 III.- Tarea para desarrollar: 

La siguiente actividad  debe ser realizada en su cuaderno de religión y con el apoyo de la guía . 

 1.- ¿Qué valor nos está enseñando el objetivo  de la guía, marque  la alternativa correcta?  

       a.- Los valores humanos  

       b.- El valor de la vida espiritual  

         c.- Todas las anteriores 

 

 

 



 

 

2.- ¿Qué son los valores humanos según la guía de trabajo? , responda  ordenadamente en su 
cuaderno. 

 

3.- ¿Cómo se viven los valores humanos en tu  curso?, fundamente su respuesta. 

 

4.- ¿Menciones y comente solo tres valores humanos que nos enseña Jesús en la guía?, responda 
ordenadamente  en su cuaderno  

 

 

                                   

 

                                   Que  en nuestra vida  estén presentes los valores humanos    

 

                                         

 

 

 


