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Unidad I: Demostrar una valoracidn positiva de si mismo reconociendo
habilidades, fortalezas y aspectos que requiera superar

Objetivo de Aprendizaje: Reflexionar acerca de las etapas de logros y
superacion de debilidades.

Objetivo :

Demostrar una v Unidad: Valoracién positiva de si mismo reconociendo
habilidades, fortalezas y aspectos que requiera superar. Distinguir y
describir emociones y reconocer y practicar formas apropiadas de
expresarlas, considerando el posible impacto en si mismo y en otros

Indicadores:

Explican el concepto de empatia.

Escuchan de manera atenta y activa los problemas e ideas de otros.
Establecen normas de convivencia y se esfuerzan por cumplirlas.

Proponen actividades o acuerdos para evitar la discriminacidn y favorecer
la participacion de todos.

Ofrecen ayuda a sus compafieros y a quien lo necesite.

Proponen formas de manifestar solidaridad ante amigos u otras personas
(por ejemplo: brindarles apoyo cuando tienen problemas, mantener los
compromisos asumidos hacia ellos, preocuparse por el bienestar del otro,
etc.).

Muestran respeto por el ambiente de aprendizaje, manteniendo silencio
cuando es necesario.

Describen los protocolos de violencia en el establecimiento.

Proponen medidas para prevenir y resolver casos de violencia.







