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Guía de Aprendizaje Unidad Orientación 
Nombre alumno: 

Curso: 6° año Fecha: Semana del 23 de marzo al 04 de Abril 

Profesor(a): Edgardo  Martínez Hidalgo 

Unidad: Demostrar una valoración positiva de sí mismo reconociendo 

habilidades, fortalezas y aspectos que requiera superar 

Objetivo de Aprendizaje: Reflexionar acerca de las etapas de logros y 

cualidades de cada estudiante. 

Indicadores de logro: Explican la importancia de proponerse metas y definir 

las acciones necesarias para alcanzarlas 

 

Instrucciones:                             “Mis logros” 

I. Reflexiona acerca de los logros que has tenido en tu vida. Para ayudarte hemos 
divido la reflexión en diferentes etapas. Anota la información correspondiente en 
cada recuadro. 

ETAPA/LOGROS CUALIDADES/explicación 

 

Primera Infancia (0-3 años) 
LOGROS: 
_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

 

 

 

 
Cualidades que ayudaron a que esto 
pasara: 
____________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 

____________________________________ 

 

Niñez temprana (3-6 años) 
LOGROS: 
_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

 
Cualidades que ayudaron a que esto 
pasara: 
____________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 
 
 
 
 



 

Niñez media (6-9años) 
LOGROS: 
_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

 

 
Cualidades que ayudaron a que esto 
pasara: 
____________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 
 
 
 
 
 

 

Adolescencia (10-11 años) 
LOGROS: 
_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

 

 

 

 

 

 
Cualidades que ayudaron a que esto 
pasara: 
____________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 

 


