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Objetivos de Aprendizaje Unidad 1 Inglés 
Semana 3 

 
 

Nombre alumno: 

Curso: 
 

Fecha: 30 de Marzo al 3 de Abril 
 

Profesor(a): Jocelyn Zavando Matamala 
 

Objetivo de Aprendizaje: Identificar y practicar vocabulario relacionado con 
enfermedades y que soluciones puedes tomar.   
 

Habilidades:  Comprensión lectora, Expresión escrita. 

 
 

Instrucciones:  

 Lee atentamente cada explicación e instrucción.  

 Utiliza tu diccionario de inglés- español o puedes ingresar a un diccionario 

en línea. ( Link: https://dictionary.cambridge.org/es/)    

 Las respuestas de cada actividad deben registrarse en tu cuaderno de 

inglés.   

 Ante cualquier duda escríbeme al correo electrónico: 

Jocelyn.zavando@colegio-pablogarrido.com 

 

Objetivos de Aprendizaje 
 

OA 01  Escuchar y demostrar comprensión de información explícita en textos 
adaptados y auténticos simples, tanto no literarios (textos expositivos, diálogos) como 
literarios (rimas, poemas, canciones, cuentos) que estén enunciados en forma clara, 
tengan repetición de palabras y apoyo visual y gestual, y estén relacionados con las 
funciones del año y los siguientes temas: la comida y la bebida, la salud. 
 
OA 04  Reaccionar a los textos escuchados, expresando opiniones y sentimientos o 

haciendo conexiones con experiencias personales, en forma oral o escrita. 
 
OA 08  Reaccionar a los textos leídos, expresando opiniones y sentimientos o haciendo 

conexiones con experiencias personales, en forma oral o escrita. 
 
OA 13  Demostrar conocimiento y uso del vocabulario aprendido: vocabulario temático; 
palabras de uso frecuente; expresiones de uso común asociadas a las funciones del nivel 
(por ejemplo: have lunch, catch a cold). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Unidad 1: Food and Health (Comidas y salud) 
Propósito y objetivo de la clase. 

 
En esta unidad los estudiantes aprenderán sobre hábitos de vida saludable, sobre 
alimentación, como pedir comida en un restaurant, sobre que enfermedades pueden 
tener al no tener un estilo de vida saludable y sobre qué actividades hacer para 
mantener una vida saludable.  Además, aprenderán vocabulario relacionado con 
comidas, enfermedades y deportes.  Podrán expresar como se sienten utilizando la 
expresión I FEEL (Me siento) y que enfermedades sufren utilizando la expresión I HAVE 
( yo tengo).   
En esta clase los alumnos identificaran y utilizaran vocabulario relacionado con las 
enfermedades y que acciones puedo realizar para sentirme mejor. De esta forma lograr 
en un futuro dar soluciones a los problemas relacionados con la salud. 


