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Objetivos de Aprendizaje Orientación 
Conociéndome y Valorándome  

Semana 5. 
 

Nombre alumno: 

Curso: 
 

Fecha: Semana del 27 de abril de 2020 
 

Profesor(a): Jocelyn Zavando Matamala 
 

Objetivo de Aprendizaje: Reflexionar acerca de la importancia de conocerse a sí 
mismo y valorar nuestras actitudes. 
 

Habilidades: Recordar – identificar -  Aplicar. 
Comprensión lectora y expresión escrita.  

 
 

Objetivos de Aprendizaje. 

 
OA 01  Demostrar una valoración positiva de sí mismo reconociendo habilidades, 
fortalezas y aspectos que requiera superar. 
 

Unidad 1: 
 

 En esta unidad se espera que los estudiantes aprendan y manifiesten conductas y 
actitudes que favorezcan la convivencia, estableciendo relaciones empáticas, siendo 
respetuosos y solidarios en el trato con los demás y evitando y rechazando toda forma 
de violencia y discriminación, tanto en las relaciones directas como a través de las 
redes sociales.  Por otra parte, se pretende que los estudiantes reconozcan sus 
fortalezas y los aspectos que requieren mejorar en los diferentes ámbitos de su vida.       
En esta clase, se abordará la temática de actitudes personal, con la finalidad de 
valorarnos.   
 

 


