
 

       COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 

                     UNIDAD TÉCNICO PEDAGÓGICA 2020 

 
 

ASIGNATURA: Orientación CURSO: 4to AÑO BÁSICO 
SEMANA: del 27 al 30 de abril  de 2020    

 

NOMBRE ALUMNO(A): 

PROFESOR(A): Maria T. Ahumada CORREO: maria.ahumada@colegio-pablogarrido.cl 

OBJETIVO: Adquirir habilidades de valoración positiva 

de sí mismo reconociendo habilidades, fortalezas y aspectos que requiera superar 

 

CONTENIDOS habilidades y fortalezas 

HABILIDADES TRABAJADAS  

Objetivo de aprendizaje: ADQUIRIR HABILIDADES DE VALORACIÓN POSITIVA DE SÍ MISMO, 

RECONOCIENDO HABILIDADES, FORTALEZAS Y ASPECTOS QUE REQUIERA SUPERAR. 

                        Tarea: Desarrolla la siguiente actividad e identifica tus habilidades y fortalezas 

INSTRUCCCIONES: Realiza una encuesta a los miembros de tu familia preguntando qué 

características positivas ven en ellos en ti y qué aspectos creen que debe mejorar. 

 Luego escriben las características señaladas que más se repita. 

Características positivas Que debo cambiar 

  

  

  

Escribe una estrategia de trabajo que te lleve a demostrar el cambio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


