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Guía de Aprendizaje Unidad I: Control Motriz y Estrategias de 
juego. 

 

Nombre alumno: Curso Cuarto Básico  

Curso: 4° básico 
 

Fecha: Semana 3 
 

Profesor(a): Carlos Pérez Luengo  
 

Objetivo de Aprendizaje:  Identificar y Comprender las habilidades motrices 
básicas dentro de la actividad física, identificando las acciones para llevar una 
vida saludable.     

Habilidades: Autocuidado. 
                      Recordar - Identificar - Aplicar   

 


