
 

 

COLEGIO PABLO GARRIDO VARGAS 

 RANCAGUA             

“A LA VANGUARDIA CON LA TECNOLOGÍA DIGITAL” 

UNIDAD TÉCNICO PEDAGÓGICO 

Guía de Aprendizaje de Ciencias Naturales  
 
 

Nombre alumno: 

Curso: Segundo Básico B 
 

Fecha:  Semana 1 ABRIL-2020 
          

Profesor(a): Lorena Troncoso V. – Paula Aliaga 
 

Objetivo de Aprendizaje: 

 Explicar la importancia dela actividad física para el desarrollo de los músculos y fortalecimiento del 
corazón. 

 Elaborar un afiche destinado a promover el ejercicio físico para tener una buena salud. 

Habilidades: Explicar- elaborar 
 

 

I.- Comenta  con algún  miembro  de  tu  familia, la  importancia  de  realizar  

actividad  física, señala que  tipo de  actividad  física  practicas  tú. 


